
  
 

Regata Naval de Sesimbra 2025 

Anúncio de Regata 
 

O Clube Naval de Sesimbra, anuncia a realização da Regata Naval de Sesimbra aberta às classes de Cruzeiro, 
que será disputada no próximo dia 26 de Abril de 2025, na baía de Sesimbra. 
 
1. REGRAS 

1.1. A Prova será disputada de acordo com as regras tal como definidas nas Regras de Regata à Vela. 
1.2. A Prova será disputada de acordo com as Regras da respectiva classe; a prova será disputada em formato 

de uma única frota. 
1.3. Para efeitos de publicidade será aplicado o Regulamento 20 da ISAF, Código de Publicidade. Ao abrigo do 

mesmo Regulamento poderá ser exigido a todos os concorrentes a colocação de uma bandeira fornecida 
pela organização no ato da inscrição. 

1.4. Quando em conflito, as Instruções de Regata prevalecem sobre o Anúncio de Regatas. 
 

2. ELIGIBILIDADE E INSCRIÇÕES 
2.1. As regatas serão abertas a barcos das classes de Cruzeiro no sistema de Rating ORC, ANC, e NHC. 
2.2. O Rating “NHC” será calculado de acordo com “Rules and Guidance for Clubs e “Adjustment Calculations”, 

utilizando a opção de “Club Series”.  
2.3. Para o cálculo do 1º handicap em NHC será utilizada a versão mais recente da “NHC base list” disponível no 

web site da RYA (http://www.rya.org.uk/racing/Pages/NHC.aspx). Para os barcos que não constam na “Base 
List”, será calculado o handicap com base nas medidas de: Comprimento Total do Barco, Peso, ano do 
desenho do barco e área velica à bolina (ou as medidas do P, E, I e J). Para os barcos que não disponham 
de todos os dados para o cálculo do 1º handicap, este será calculado e atribuído à discrição da entidade 
Organizadora.  

2.4. Cada barco só poderá estar inscrito num sistema de handicap para além do NHC. 
2.5. As inscrições devem ser enviadas para: 

Clube Naval de Sesimbra 
Tel: 212233451 / Email: secnaval.sesimbra@mail.telepac.pt; secretaria@naval-sesimbra.pt  

2.6. Só podem participar na prova, as embarcações que possuam seguro para provas desportivas. 
2.7. As inscrições deverão ser efetuadas até 48 horas antes da regata para o NIB 0033.0000.08680117479.45. O 

comprovativo de pagamento da taxa de inscrição deve ser enviado por email ou entregue na secretaria no 
acto da inscrição. Quem se inscrever numa regata em tempo útil e não comparecer deverá liquidar a taxa 
correspondente, sendo que quem não cumprir o pagamento ser-lhe-á solicitado o pagamento atrasado na 
inscrição da regata seguinte. A entidade organizadora reserva-se o direito de aceitar nova inscrição até à 
liquidação da quantia em falta. Para os atletas que não se inscrevam e apareçam no dia da regata ser-lhes-á 
exigido um pagamento com agravamento de 100%. As presentes solicitações prendem-se com a 
necessidade de organização do beberete. 
 

3. TAXA DE INSCRIÇÃO 
A Prova terá o custo de inscrição de 20 euros. Todos os barcos que participem e terminem a prova terão direito a 
usufruir de uma noite na Marina de Sesimbra por 5€ (noite anterior ou seguinte). 
 

4. PROGRAMA 
Dia 26/04/2025 – Primeiro sinal de Advertência para a largada às 13h00 
Percurso: Será decidido e comunicado no dia consoante as condições atmosféricas e de mar existentes 
 

5. INSTRUÇÕES DE REGATA 
As Instruções de Regata estarão à disposição dos concorrentes na Secretaria do Clube Naval de Sesimbra. 
 
 
 

http://www.rya.org.uk/racing/Pages/NHC.aspx


6. SEGURO 
Cada barco participante deverá estar coberto por uma apólice de seguro válida de responsabilidade civil contra 
terceiro de um montante adequado à actividade. 
 

7. RESPONSABILIDADE 
A autoridade organizadora, Oficiais de Regata, Colaboradores e qualquer outra entidade envolvida nas regatas desta 
prova, declina qualquer responsabilidade por prejuízos, dano, perda ou reclamação, tanto pessoal como material, 
provocado ou sofrido pelos participantes antes, durante ou depois da prova. Os concorrentes competem 
exclusivamente por seu inteiro risco e responsabilidade consultar a RRV 4 – decisão de competir. 
 

8. PREMIOS 
Serão atribuídos prémios ao 1º barco da classificação geral da prova. 
 

9. DISTRIBUIÇÃO PRÉMIOS 
A distribuição de prémios terá lugar no restaurante do Clube Naval de Sesimbra ou na secção de vela do CNS após o 
término das regatas. 


